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迦密唐賓南紀念中學每月通訊  
（2025 年 10 月） 

 

學校網頁：www.cbtmss.edu.hk 
學校電郵：mail@cbt.edu.hk 

 
 

親愛的家長： 
 

踏入十月中旬，學校各項活動已順利展開，校園處處洋溢着朝氣與活力。每

天放學後，球場上總能看見運動健將們的身影，為即將開鑼的學界比賽密鑼緊鼓

地訓練；音樂室裏，不時傳來合唱團悅耳動人的歌聲；到了星期六，步操樂團雄

壯的管樂聲，配上鏗鏘有力的鼓聲，讓人非常期待他們列隊表演的風采。其他課

外活動亦陸續展開，讓同學發掘興趣、施展所長，在課堂以外開拓另一片成長天

地。我們期望同學不僅從活動中學習技能，更重要是享受校園生活，結交志趣相

投的朋友，建立良好的人際關係，促進身心靈健康。 

 

近年，青少年的精神健康備受社會關注，也是學校一直重視的範疇。學校除

了透過有系統的篩查了解同學的精神健康狀況，由專業人士與老師提供適切支援，

亦致力把關愛融入日常。開學初，青苗大使在輔導組老師的帶領下，親手製作了

一張張心意卡，送給全校師生。卡片上寫着鼓勵的話語和經文，並附上一份糖果，

為每一位 CBT 人「加點油、加點甜」。10 月 9 日，學校與生命熱線合作，在世界

精神健康日前夕舉辦「STRESSED TO DESSERTS 開學打氣站」。午間，同學一邊

品嚐香噴噴的爆谷和棉花糖，一邊參與推廣精神健康的攤位遊戲，在輕鬆愉快的

氣氛中，學習關顧自己的情緒與需要。「STRESSED」倒過來便是「DESSERTS」；
這個別具心思的名稱，提醒學生：面對壓力，不妨稍作停頓，轉換角度，為自己

尋找舒展心情的空間。此外，本周福音周周會裡，嘉賓分享生命故事，引導同學

認識人生雖有高低起跌，卻不必獨自面對。在我們的信仰中，上帝是隨時的幫助，

當心靈軟弱、前路未明，祂的安慰與指引使我們重新得力。我們盼望同學學習在

禱告中交託，願意向可信任的人傾訴，在信仰、關係與適切支援中找到前行的力

量。 

 

關顧精神健康與培養面對挑戰的能力，是相輔相成的兩個課題。我們既希望

孩子在愛中得到安頓，也期望他們逐漸建立面對變化與挫折的韌性。世界經濟論

壇《2025 年未來就業報告》把韌性、靈活性與敏捷應變能力（resilience, flexibility 
and agility）列為未來核心技能之一。這提醒我們，為學生裝備未來，除了傳授知

識，也要幫助他們學會在困難中調整步伐。高盛副總裁 Natalie Fratto 曾說過：「在

競爭激烈的時代，IQ 只是最低要求，AQ 才是獲得成功的關鍵。」培養孩子的抗

逆力，不是刻意讓他們吃苦，而是在適切的支持下，讓他們有機會面對困難和失

敗，並從經驗中學習。逆境商數（Adversity Quotient, AQ）並非與生俱來，它如同

肌肉，可以透過鍛鍊逐步增強，而家庭正是培養這份能力的重要起點。當父母從

小幫助孩子建立「辦法總比困難多」的信念，適度放手讓他們嘗試，鼓勵他們尋
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找不同的解決方法，並容許他們失敗和犯錯，孩子才能逐漸養成屢敗屢戰的勇氣。

在這個充滿不確定性的世界，父母給孩子最珍貴的禮物，或許不是一條毫無風雨

的道路，而是一套能陪伴他們終身的「心理免疫系統」，讓他們能夠與挫折共處，

從失敗中提煉智慧。畢竟，人生不是一場百米衝刺，而是一場充滿未知挑戰的馬

拉松，比起一開始便跑在最前面，懂得如何配速、如何在墮後時咬牙直追更為重

要。 

 

學校希望與家長攜手同心，以關愛滋養心靈，以陪伴培養韌性，讓每一位同

學都能在校園中找到喜愛的事、同行的人，以及面對明天的勇氣，活出健康、堅

毅而有盼望的生命。 

 

祝願各位家長主恩滿溢、身心康泰！ 

 
 

迦密唐賓南紀念中學 
 
 
     
薛崢校長 

 
二零二六年十月十五日 

 
 
 
 
 
 

十一月又是小學生升中自行收生的開始。感謝各家長及學生的支持。學校將

於 2026 年 11 月 14 日為小六升中的學生舉辦資訊日活動，當中設有家長講座，

希望藉此讓家長更認識我們的辦學理念，協助他們為子女選擇合適的學校。 
 

各家長有就讀小六的子女和親友，如擬報讀本校明年中一級，可到學校索取

或在本校網頁（www.cbtmss.edu.hk）下載申請表格，填妥表格後連同教育局「中

一自行分配學位申請表」，於 2027 年 1 月 4 至 18 日交回本校，或經教育局中一

派位電子平台遞交。本校收生準則及比重如下： 
 項目 比重（%） 

a. 學業成績：參考教育局提供之「申請學生成績次第名單」 40 
b. 面試：語文能力水平和表達能力 30 
c. 操行及態度 20 
d. 課外活動 10 

 
  

中一入學資訊
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(一) 上學期統測 

上學期統測於 2026 年 10 月 22 至 27 日舉行。統測期間，中一至中五

級學生上午回校參加各科測驗，下午可回家溫習。是次統測用作評估學生

學習情況，以便調整教學策略，統測分數亦會計算入平時分內。統測時間

表另見學校通告，敬希各家長督促子女溫習，爭取優良成績。 
 

每學期平時分及考試分所佔比重如下： 
 平時分 考試分 
上學期： 20% 25% 
下學期： 20% 35% 

 
是次統測成績單將於 11 月 12 日（星期四）派發，請各位家長留意。 

 
統測期間，中六級全日如常上課。 

 

(二) 優異生嘉許禮 
學校設「優異生獎」，並安排嘉許禮暨茶會表揚學生的卓越成就，讓優

異生邀請家長、小學校長及老師一起參與，共同見證學生的成長和榮耀。

是次嘉許禮暨茶會於 2026 年 10 月 27 日下午 3 時在學校禮堂舉行，優異

生名單如下： 
 

2A 王楚鑫、2A 何淑媛、2A 李牧凝、2A 陳梓晴、2A 陳 塬、 
2A 陳穎芯、2A 黃煒晴、2A 劉曦文、2A 蘇雨涵、2B 李雅凝、 
3A 何浠僮、3A 周博恒、3A 梁晞瞳、3A 郭巧琳、3A 郭晉軒、 
3A 黃浩昇、3A 廖梓匡、3A 盧迎凱、3A 羅譽文、3B 沈澤桓、 
4A 冼巧兒、4A 胡詠喬、4A 陳善洋、4A 陳嘉樂、4A 温世豪、 
4A 黃兆愷、4A 黃韋霖、4A 簡樂賢、4A 羅紫蕊、4B 鍾麗君、 
5A 江志軒、5A 李泳楊、5A 周灝琳、5A 唐嘉孺、5A 陳彥睿、 
5A 陳鍵洋、5A 彭奕暉、5A 黃綺虹、5A 黃麗詩、5A 潭思彤、 
6A 丁子雲、6A 丘志城、6A 吳梓溵、6A 林鉉燁、6A 袁浩軒、 
6A 張穎傑、6A 陳丘藍、6A 葉柏希、6B 陳凱瑩、6B 黃珼怡 

 
中二至中五級優異生於 10 月 27 日下午 2 時往禮堂參加綵排，而中六

級優異生則於下午 1 時 30 分往禮堂參加綵排。請各優異生務必留意。 

 

(三) 更改上課時間表安排 
以下日子將會更改時間表上課，家長請留意，並督促子女帶備合適課

本及穿著合適校服回校上課。 
 

2026 年 11 月 4 日（星期三） 改用星期五時間表上課 
2026 年 11 月 13 日（星期五） 按特別上課時間表上課 
2026 年 11 月 17 日（星期二） 改用星期一時間表上課 

學 與 教
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(一) 領袖生 

透過讓學生參與學校訓育工作，肩負管理學生紀律，共同塑造和諧校

園，並讓學生成為有承擔、自律守規、具備正向價值觀及良好解難能力的

學生領袖。今學年領袖生名單如下： 
 

首席領袖生： 5A 李泳楊、5C 林心童 

副首席領袖生： 5B 齊清華、4A 陳逸安、4A 羅紫蕊、4B 陳紫晴 

高級領袖生： 5A 譚梓晴、5D 廖鎂桁、4A 葉繕熒、4B 李旼昕、

4B 葉禮娜、4B 羅浩宇、4C 張子森、4C 張家僖、 
4D 陳鉦皓、4D 馬子軒、4D 陸稚軒、3A 崔巧彤、 
3A 葉朗賢、3B 蕭采羽、3C 謝青霖 

領袖生： 5C 陳浚晞、4A 王綺琳、4A 岑君亮、4A 謝尚樺、 
4A 楊祈樂、4A 何思樂、3A 邵悅喬、3B 張琬悠、 
3B 楊婥嵐、3B 譚樂森 

實習領袖生： 4B 陳禮浩、4C 馬卓謙、3A 蔡柏翹、2A 歐陽鈺瑩、

2A 伍雅晴、2B 謝金文、2C 陳靄鑾 

 

(二) 青苗大使 

學校透過青苗大使，建立學生輔導員角色。青苗大使日常協助推行輔

導工作，關顧同學需要，並幫助中一級同學適應校園生活。本學年青苗大

使單名如下： 
 

首席青苗大使： 5A 周灝琳、5B 甘凱瑩 
副首席青苗大使： 5A 黃麗詩、5A 吳汶靜 

 
 1A 1B 1C 1D 
組長 5A 周灝琳 5B 甘凱瑩 5A 黃麗詩 5A 吳汶靜

 4D 陳樂兒 4A 岑君亮 4B 李旼昕 5A 譚梓晴

組員 5D 謝汭東 4A 司徒禮嶠 5C 郭塏尉 5C 張煒杭 
 4A 林心悠 4B 張芯妍 4B 杜文信 4A 冼巧兒

 4A 黃晉邦 4C 冼家儀 4C 蔡懿澄 4C 霍欣臨 
 3A 周穎珊 3A 林靖婷 3A 馮恩霖 3A 周博恒

 3A 麥鈺婷 3A 崔學倫 3C 黃芯瑩 3A 龔釗潁

 3B 譚樂森 3C 何思宇 3B 章聚楠 3C 謝青霖 
 3D 黎穎蕎    

實習 2A 伍雅晴 2A 刁梓翹 2B 龐卓烺 2A 張永熹

 2B 陳鎧潼 2A 郭昫冬 2B 何梓澄 2B 鄧程澧 
 2A 梁曉昇 2B 謝金文 2B 莫斯雅 2C 房曉瑩 
  2A 甘凱嵐 2B 朱紫研 2A 黃煒晴

 

訓輔消息
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(一) 學生會 
今年學生會內閣為「南風亭」，他們承諾切實執行代表同學的任務，

擔當同學與老師的溝通橋樑，積極為同學向學校反映意見，並提供不同活

動、比賽及福利等。 
 

會長： 5B 李錦濠 
內務副會長： 5A 馮志康 
外務副會長： 5B 楊焯熹 
宣傳： 5A 譚梓晴 
美術： 5D 李彥陞 
康樂： 4A 劉樂曦、4B 簡承灝 
福利： 4A 楊祈樂 

 
(二) 四社 

四社社職員今年將繼續帶領社員參加各項社際比賽，為屬社爭取勝

利，讓同學享受多姿多采的校園生活。 
 

明社  社 長：  4A 謝尚樺 
  副社長：  5B 楊焯熹、4A 岑君亮 
  社職員：  2C 陳靄鑾、2C 黃翠冰、3B 梁凱晴、3D 李宇晞、

4A 林心悠、4A 葉繕熒、4B 葉禮娜 
  
律社  社 長：  5D 梁家源 
  副社長：  4B 李旼昕 
  社職員：  5D 麥國寶、3A 周穎珊、3B 莊倩瑜、3B 章聚楠、

3B 何朗言、3D 何美希、2A 王楚鑫、2B 莫斯雅 
  
忠社  社 長：  4B 黃偉洛 
  副社長：  4C 蕭靜雯、5B 陳梓珊 
  社職員：  2A 梁曉昇、2B 謝金文、3C 李芯滺、3D 曾敖臻、

4A 劉樂曦、4A 黃心玥、4B 簡承灝 
  
善社  社 長：  5A 譚梓晴 
  副社長：  5C 楊天樂、4A 冼巧兒 
  社職員：  5A 關貝兒、5D 唐愷忻、4A 簡樂賢、4D 陳樂兒、

3A 黃浩昇、2C 彭柏熹、2A 郭昫冬 

 

(三) 圖書館消息 
(1) 圖書館提供卓越專業服務，全賴圖書館領袖生，經面試挑選，本年圖

書館領袖生如下： 
 

首席圖書館領袖生： 5A 黃麗詩、5B 蔡曉霖 

副首席圖書館領袖生： 4C 陳家翹

課外活動
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圖書館領袖生組長： 5A 黃詩悅、5B 方宜筠、5B 齊清華、

5B 蔡曉霖、4C 陳家翹、5A 黃麗詩 

圖書館領袖生幹事： 3A 何浠僮、3A 龔釗潁、3C 謝青霖、

2B 黃美賢 
 
圖書館領袖生當值安排：

星期一：  5A 黃詩悅、4B 唐穎彤、4B 葉梓萱、2A 李牧凝、

2B 黃美賢、2B 劉梓樂、1A 鄧睿彤、1D 林雪盈  
星期二：  5B 方宜筠、5B 齊清華、4A 葉繕熒、3A 楊卓琳、

3C 謝青霖、2C 彭康琳、1A 邵梓謙、1D 李俊賢 

星期三：  5B 蔡曉霖、4A 羅紫蕊、4A 譚綺晴、4A 黃心玥、

3A 馮恩霖、3A 周博恒、3B 張琬悠、2A 何詩琦、

1A 容藹潼 

星期四：  4C 陳家翹、4A 蕭欣悅、3A 何浠僮、2A 何旻欣、

2A 何淑媛、2A 范皓庭、2D 張恩、1D 陳芊妍  
星期五：  5A 黃麗詩、4B 張芯妍、4D 王夢瑶、3A 龔釗潁、

3B 楊婥嵐、2A 蘇雨涵、1A 黎芷彤、1C 盧梓軒  
 

圖書館於每天第 1 個小息、午膳（1:30-2:00）和放學（3:50-
5:05）開放，圖書館領袖生將於該時段內為老師、同學服務。 

 

(2) 閱讀大使肩負推動學校閱讀風氣的重任，負責於早會及校園電視介

紹新書、主持各項閱讀活動、於圖書館網誌發表閱讀短訊等。經甄選

後，本年獲委任的閱讀大使如下： 
 

5A 黃麗詩、5A 李泳楊、5B 陳梓珊、4A 冼巧兒、4B 張芯妍、

4B 吳詠嘉、4C 陳家翹、3A 馮恩霖、3A 龔釗潁、3A 麥鈓婷、

3B 胡樂瑤、2A 何淑媛、2A 何詩琦、2A 郭昫冬、2B 黃美賢 
 

(3) 福音周書展於 2026 年 10 月 14、15 日在有蓋操場舉行，書商為突破

書廊，貨品設有折扣優惠，學生可自行到場選購合適的圖書及文具精

品。 

 

(四) 校外獲獎 
(1) 本校學生於上學年參加教育局課程發展處個人、社會及人文教育組

及香港大學電子學習發展實驗室合辦之「歷史科電子閱讀獎勵計劃

2026」，共 28 名學生獲得嘉許獎，得獎學生如下，謹此致賀。 
 

2A 何淑媛、2A 潘倚靖、2A 蘇雨涵、2A 黃心悠、2A 陳梓晴、

2A 郭昫冬、2A 伍雅晴、2A 鍾嘉謙、2B 何梓澄、2B 黃琛詠、

2B 蔡銘謙、3A 周穎珊、3A 郭巧琳、3A 梁晞瞳、3A 王佩芝、

3A 黃浩昇、3A 譚皓程、3B 梁凱晴、3B 周沚盈、4A 劉芊慧、

4A 羅紫蕊、4A 陳善洋、4A 黃韋霖、4A 齊澤濤、4B 羅浩宇、

4B 杜文信、4B 馬川晴、4B 鍾麗君 
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(2) 本校積極推動捐血文化，於去年參加仁愛堂有限公司舉辦之仁愛堂

「熱血十六」捐血項目，獲得多個獎項，謹此致賀。 
 

熱血積極參與獎 優異獎 
熱血新星學校獎 優異獎 
熱血教職員獎 亞軍 
熱血家庭獎 優異獎 

 
(3) 4C 林國倫與屯門區足球區隊成員於 2026 年 6 至 8 月期間參加香港

賽馬會主辦之「4-5-7 小型足球推廣計劃——青少年五人足球挑戰盃

2026」，獲得 U15 組冠軍。，謹此致賀。 
 
(4) 6B 楊晴灝於 2026 年 6 月 18 日參加國際青少年學術菁英協會舉辦之

「2026 國際新晉藝術家視覺藝術獎」，獲得全場冠軍，謹此致賀。 
 
(5) 本校學生於 2026 年 6、7 月期間參加中銀香港及 ECzone 主辦之第二

屆「小小歷史學者」問答比賽，3B 楊婥嵐獲得中學組優秀獎，而本

校亦獲得「最踴躍參與學校獎」季軍，謹此致賀。 
 
(6) 本校戲劇學會於 2026 年 7 月參加我愛香港協會舉辦之「2026 中華美

德校際話劇決賽」，憑作品《悟空計劃》獲得銀獎，而 6A 李頌茵及

4B 張芯妍分別獲得傑出演員獎，謹此致賀。 
 

參賽學生： 3A 馮恩霖、3B 陳思緣、3C 梁苡晴、3C 黃芯瑩、

3D 黎穎蕎、4A 蕭欣悅、4B 張芯妍、4B 吳詠嘉、

4B 葉梓萱、5C 陳浚晞、6A 李頌茵、6B 陳凱瑩 
 
(7) 本校攝影學會於 2026 年 7 月參加沙龍影友協會主辦之「第五十九屆

國際攝影沙龍」，在學生組中表現優異，獲得 PSEA President’s Trophy，
而學生共獲得 1 項銀牌、1 項優異獎及 4 項入圍獎，謹此致賀。 

 
2A 陳梓晴 得龍協銀牌 
5A 陳鍵洋 龍協優異獎帶 
2A 黃煒晴 入圍獎 
4A 楊祈樂 入圍獎 
4A 黃心玥 入圍獎 
5A 張 謙 入圍獎 

 

(8) 4D 陳頌珈於 2026 年 8 月 14 日參加屯門體育會有限公司舉辦之「屯

門盃游泳賽 2026」，獲得女子 A 組 50 米蝶泳亞軍及 4ｘ50 米自由泳

亞軍，謹此致賀。 
 
(9) 4C 林國倫與屯門區足球區隊成員於 2026 年 8 月 22 日參加永義足球

中心與 DreamAir 足球會合辦之「迎新永義盃青少年七人足球賽」，

獲得 U16 組冠軍，謹此致賀。  
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(10) 本校學生於 2026 年 8 月 19 及 20 日參加香港單車中心舉辦之「2026 
GO PARK SPORTS X HKCC 夏日單車繞圈賽」，獲得 2 項冠軍、2 項

亞軍、1 項殿軍、及 3 項名次獎，謹此致賀。 
 

4D 葉侗軒 校際 96-105kg 組 冠軍 
4D 葉侗軒 公開組男子學生 15-16 歲乙組 冠軍 
4D 葉侗軒 校際甲組 亞軍 
4D 陳諾恒 校際乙組 亞軍 
4C 吳綽軒 公開組男子學生 15-16 歲乙組 殿軍 
5D 周政希 校際甲組 第五名 
5C 黃學謙 校際甲組 第六名 
5C 黃學謙 公開組男子學生 15-16 歲乙組 第七名 

 
(11) 4D 陳頌珈於 2026 年 8 月 30 日參加康樂及文化事務署主辦之「屯門

區分齡游泳賽 2026-27」，奪得女子 F 組 50 米背泳亞軍、50 米蝶泳

季軍及 4ｘ50 米自由泳亞軍，謹此致賀。 
 
(12) 5A 朱宣宇、5A 張謙、5A 馮志康於 2026 年 9 月參加數字政策辦公

室、香港互聯網註冊管理有限公司、香港警務處網絡安全及科技罪案

調查科及香港網絡安全專業協會合辦之「網絡攻防精英培訓暨攻防

大賽 2026」，獲得學生組優異獎，謹此致賀。 
 
(13) 本校中四級學生於 2026 年 9 月 10 日參加粵港澳大灣區文藝協會主

辦之「第六屆粵港澳大灣區徵文比賽」，3 冠 2 亞 2 季 11 金的成績，

謹此致賀。 
 

  香港及澳門區

排名 

大灣區（粵港澳區） 

排名 

廣東區

排名 

4C 許偉鋒  冠軍 冠軍 冠軍

4B 馬川晴  亞軍 季軍 亞軍

4B 高梓俊  季軍 金獎 金獎

4B 黃煒洛  金獎 金獎 金獎

4B 鍾麗君  金獎 金獎 金獎

4C 顧芷欣  金獎 金獎 金獎
 

(14) 4A 劉樂曦於 2026 年 9 月 13 日參加香港棒球總會舉辦之「第二屆香

港 HIGH FIVE 五人制棒球錦標賽」，獲得冠軍，謹此致賀。 
 
(15) 4B 葉禮娜於 2026 年 9 月 13 日參加中國香港武術聯會主辦之「2026

全港公開青少年兒童武術分齡賽」，獲得女子少年組南棍優異獎，謹

此致賀。 
 
(16) 4D 陳頌珈於 2026 年 9 月 20 日參加康樂及文化事務署舉辦之「元朗

區分齡游泳賽 2026-27」，奪得女子 FG 組 4ｘ50 米自由泳接力冠軍，

謹此致賀。  
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(17) 本校游泳隊於 2026 年 9 月 29 日參加香港學界體育聯會舉辦之「屯

門區學界游泳比賽」，獲得 2 項亞軍及 1 項殿軍，謹此致賀。 
 

4D 陳頌珈 女子乙組 50 米蝶泳 亞軍 
4D 陳頌珈 女子乙組 200 米自由泳 亞軍 
1B 關琛穎 女子丙組 200 米自由泳 殿軍 

 

(五) 校園藝術大使 
戲劇學會成員 6A 李頌茵參加香港藝術發展局舉辦之「第十八屆校園

藝術大使計劃」，當選為本年校園藝術大使，發揚「活出藝術․積極分享」

的精神。 
 
  

其 他 
 

(一) 獎勵助學金 
學生於 2026~2027 學年內，若家庭遇突發性經濟困難，可向鄧副校

長查詢申請「漢華慈善基金」援助。 
 
(二) 學校假期 

以下日子為學校假期，學生不用回校上課，請家長督促子女善用假

期。放假期間，學生如回校補課或參加活動，須穿著整齊校服或校方認可

之服飾。 
 

2026 年 10 月 19 日（星期一）  重陽節翌日 
2026 年 11 月 6 日（星期五）  教師發展日 
2026 年 11 月 16 日（星期一）  資訊日補假 

 
(三) 接種流感疫苗 

衞生署將於 2026 年 11 月 5 日（星期四）上午安排疫苗接種隊（由

新都醫療中心負責）到校，為已報名參與的學生接種噴鼻式季節性流感疫

苗。接種當日，參加者請留意以下事項： 
 

 攜帶身份證、學生證及季節性流感疫苗接種卡（如有）。 
 早上要進食早餐。 

 

如有疑問，請與校務處楊書記聯絡。 

 
(四) 最近派發的學校通告 

編號 內容摘要 通告對象 發出日期 
二十 中三升中四學生選科須知 中三級學生 22/9/2026 
二十一 城門水塘實地考察活動 全校學生 16/9/2026 
二十二 中三級韓國首爾 STEAM 遊學團 中三級學生 15/9/2026 
二十三 課外活動安排 個別學生 18/9/2026 
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二十四 圖書館領袖生迎新工作坊 個別學生 16/9/2026 
二十五 田徑校隊訓練場地安排 校隊學生 18/9/2026 
二十六 屯門區學界游泳比賽 校隊學生 21/9/2026 
二十七 校際排球（女子 U19）比賽 校隊學生 22/9/2026 
二十八 校際排球（男子 U19）比賽 校隊學生 22/9/2026 
二十九 校際足球（男子 U19）比賽 校隊學生 18/9/2026 
三十 中一至中六家長晚會 全校學生 23/9/2026 
三十一 賽馬會「傳．創」非遺教育計劃 個別學生 25/9/2026 
 花鈕製作班 
三十二 多元智能躍進計劃︰挑戰營 個別學生 18/9/2026 
三十三 歷史科模擬考試 中六級選修學生 18/9/2026 
三十四 STEAM 小組課後班（中一至中四） 個別學生 17/9/2026 
三十五 校際籃球（男甲）比賽 校隊學生 17/9/2026 
三十六 中一級課後功課輔導班申請事宜 1A、1B 學生 21/9/2026 
三十七 中國歷史科聯校模擬考試 中六級選修學生 24/9/2026 
三十八 中一級中文拔尖班 個別學生 29/9/2026 
三十九 中二級英文拔尖班 個別學生 29/9/2026 
四十 學會活動 中一至中三級學生 22/9/2026 
四十一 教育局個人收集資料聲明 全校學生 18/9/2026 
四十二 上學期統測 中一至中五級學生 8/10/2026 
四十三 上下學期成績比重 中一至中五級學生 25/9/2026 
四十四 跨境學童從內地跨境前往本港學校 跨境學童家長 25/9/2026 
 上學所使用的出入境管制站調查 
四十五 Health Genius 青年培育計劃（第二 個別學生 25/9/2026 
 年課程） 
四十六 報考數學科（延伸部分單元二）模 中六級選修學生 29/9/2026 
 擬考試 
四十七 優異生嘉許禮暨茶會 上學年優異生 29/9/2026 
四十八 入境事務處青少年領袖團集會 團員學生 18/9/2026 
四十九 高中中國歷史科‧中六增潤班 中六選修學生 2/10/2026 
五十 賽馬會「心間無間」—朋輩輔導員 個別學生 5/10/2026 
 計劃 
五十一 中四級「平行心間」計劃 中四級學生 2/10/2026 
五十二 參觀「神話與怪獸：亞洲的奇幻異 個別學生 12/10/2026 
 境」展覽 
五十三 全方位學習活動日—深圳交流團 中二級學生 8/10/2026 
五十四 多元智能躍進計劃挑戰營營前聚會 個別學生 9/10/2026 
五十六 高中地理科‧中六增潤班 中六選修學生 8/10/2026 
五十七 家居運動手機應用程式 全校學生 7/10/2026 
五十八 訂購 DSE 專用收音機 中六級學生 14/10/2026 
五十九 保安局禁毒處健康校園計劃—測檢 全校學生 15/10/2026 

 

家長如對通告內容有任何查詢，歡迎與班主任或有關科任老師聯絡。 


